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母の日の定番ギフト
として選ばれている
カーネーションです
が赤は「母の愛」、ピ
ンクは「温かい心」
という花言葉が込め
られているそうで
す。 

 

 

 

 

渋田 亮子様  ８８歳 
末吉 フミエ様 ８６歳 
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母の日 make up！ 

毎年、母の日にちなんで女性の入居者様に

化粧をしていただいております。 

今年は２階が５月８日、３階が５月７日に

行いました。化粧をする前は断られる場面

もありましたが、化粧の最中になると笑顔

で喜ばれていました。 

避難訓練を行いました。 

 

 
 

６月生まれの方々 

父の日は１９７０年代にアメリ

カで６月の第３日曜日に制定さ

れた記念日です。そのため毎年、

日付は変わります。日本で父の日

が普及したのは１９８０年代に

デパートのキャンペーンなどを

通じて一般的な行事として定着

したそうです。 

年２回行っている避難訓練

の１回目を５月１３日に実

施いたしました。火災発生

時の初期消火や避難誘導の

手順や消防設備に関する復

習、消防署への通報訓練や

水消火器を用いた訓練等を

行いました。今後も入居者

様の安全のために尽くして

まいります。 

紫陽花は日本から世界中に広がった園芸植物

のひとつで、日本にもともと自生していたガク

アジサイがその母種だそうです。そのガクアジ

サイが西洋で品種改良され、より色鮮やかにな

ったものが普段、よく目にする紫陽花だそうで

すよ。 

「夏至」と「夏越の大祓」 

今年の夏至は６月２１日（日）です。昼の時間が最

も長く、夜の時間が最も短い日で冬至と比較すると

昼間の長さは４時間以上。この日を境に次第に昼が

短く、夜が長くなっていきますが・・・ 

近年は１０月～１１月になっても暑い時期が続い

ています。脱水症にはご注意を!! 

また、６月３０日に多くの神社で半年間の穢れを落

とす行事である「夏越の大祓」が行われるそうです。

紫陽花
あ じ さ い

にまつわる小話 今月は父の日 


