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VOL. 

あじさいドライブ 

高取山公園にあじさいを見に行ってきました。 
高取山公園には約 2000 本のあじさいが咲いてい

ます。春には約 700 本のツツジや桜を楽しむこ

とができます。その他、季節によってはシャクナ

ゲやフジの花も見ることができます。参加された

皆さん、「きれいかね」と持参したお茶とお菓子

を食べながら、ゆっくりとした時間を過ごされま

した。 

 

 

 

 

 

  
父の日 

６月の第三日曜日は父の日でした。

毎年恒例、男性入居者の皆さんにネ

クタイを着けて記念写真を撮りま

した。本物のビールでなく、少し物

足りなかったかもしれませんが、ノ

ンアルビールで乾杯して飲んでい

ただきました。 

７月中に「介護保険負担割合証」と「後期高齢者医療被保険者証」（ある

いは国民健康保険証）が送られてくることになっています。介護保険負担

割合証につきましては、地域によって色が違います。佐賀中部広域の方は

白色です。後期高齢者医療被保険者証は、地域によって色も大きさも違い

ます。佐賀県の方はカードサイズです。送られてきましたら、コピーをと

らせていただきますので、ご持参いただきますよう、よろしくお願いいた

します。 

  内川與四孝様  ８５歳 
 米光カツ子様  ８５歳 
         他 1 名 

7 月生まれの皆さん  
夏に流行したり、注意したりする病気その他として、「熱中症」「食中毒」

「虫刺され（特にハチやアブ）」「夏風邪」「夏バテ」「紫外線」などがあり

ます。また、暑いのでついついアルコールをたくさん飲んでしまって、利

尿作用による脱水から、「尿路結石」やプリン体による「痛風」などもあ

ります。十分気をつけながら、この夏も乗り切っていきましょう。 

 
  

「介護保険負担割合証」「後期高齢者医療被保険者証」が 

送られてきます 

 

 

 

 

６月下旬頃より、神埼市内でもコロナ感染者がかなり

増えているようです。このため、面会については６月

３０日より、以前のように、窓越しで１０分間とさせ

ていただいております。（7/11 現在） 

夏祭り 

８月２４日（木）、夏祭りを開催します。昨年はコロナのため残念ながら中

止をいたしましたが、今年は無事開催できることを祈るばかりです。現在、

準備や話し合いを進めているところです。午前は金魚すくい、射的、輪投

げ、そしてたこ焼きコーナーを設けることにしています。 
 

面会について 

夏に気をつけること 

先日、職員の車のタイヤにセミの抜け

殻と脱皮したばかり成虫が止まってい

たのを見つけました。これから真夏だ

なあと感じさせる光景でした。この後

成虫は飛び立っていきました。 


