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ロイヤル通信 
Tel．0952-53-8540 Fax. 0952-52-5600

http：//www.ｒｏｙａｌｋａｎｚａｋｉ．ｊｐ/ 

メール nursinghome@royalkanzaki.jp 

令和５年５月号ケアホームロイヤル神埼 
160 

VOL. 

川上峡ドライブ 
４月は川上峡へこいのぼりを見に行きました。 
今回は風もちょうどよく吹いていて、多くのこいのぼ

りが雄大に泳いでいました。こいのぼりを見ながらお

やつを食べて記念写真。そして、敷地内にある神社に

もみんなでお参りをしました。コロナも５類になり、

普段の生活に少しずつですが戻りつつあります。 
しかし、コロナの感染力が衰えたわけではありません

ので、これからも感染対策をしっかりして過ごしてい

ただきたいと思います。 

 

  

 

 

  
 

毎年行われていた家族懇談会ですが、ここ数年、コロナの影響で開催を中止

しておりました。今回、来月久しぶりに開催する運びとなりました。日時は

６月 10 日（土）、15：00 より１F にて行います。別途、ご家族にはお知ら

せと返信用はがきをお送りいたしますので、ご返信いただきますよう、よろ

しくお願いいたします。 

はじめまして。４月に入職した です。

食べることが好きな一児の母です（５

歳の娘がいます）。事務の仕事は初めて

ですが、明るく元気に頑張りたいと思

います。皆さんと色々なお話ができる

事を楽しみにしています。 

有田 智子様    ８１歳 

原口 英機様    ７９歳     

堤 小波様     ７５歳 

気象の変化によって持病が悪化することを「気象病」と呼んでいます。ここ最近は

日々の寒暖差や低気圧、高気圧が頻繁に入れ替わる気圧変動が大きい季節ですので、

自律神経のバランスが崩れやすくなっています。なるべくストレスを溜めず、いい

睡眠とバランスのよい食事をとるよう、心がけましょう。 

新職員紹介 

 加奈さん（事務） 

家族懇談会のお知らせ 

GW 明けより、新型コロナが５類にな

ったことに合わせ、面会についても段

階的に緩和していくことにしました。 
居室での面会を再開します。１週間前

前からの予約は変わりませんが、これ

まで 10 分だった面会時間を 20 分とし

ます。人数は２人まででしたが、３名

までとします。土曜日は午前のみでし

たが、午後も面会時間を設けました。

面会時は１F にて検温をしていただ

き、リストに記名をお願いいたします。

日祝日は申し訳ありませんが、今まで

通り中止とさせていただきます。 
尚、詳しいことはご家族あてに書面を

お送りしております。ご面会時はマス

クの着用は引き続きお願いいたしま

す。 

気象病 

ご面会について 防火避難訓練 

５月生まれの方 

４月７日、防火避難訓練を行いまし

た。厨房やガスを使うところがいちば

ん出火しやすいところですが、プラグ

やコンセントのほこりも火事の原因

になります。ご家庭でも点検をされて

みてはいかがでしょうか。 

 

 


